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Ressources en physiothérapie en rééducation pelvipérinéale pour 

la femme (en pratique privée) dans les régions de Lévis et Québec 
 

Région de Lévis 

 

Périnéa 

Clinique multidisciplinaire en rééducation périnéale et pelvienne 

Christine Boudreault et Marie-Andrée Pronovost 

Physiothérapeutes en rééducation périnéale et pelvienne 

Site internet : http://perinea.ca/ 

Coordonnées : 

5790, boulevard Étienne-Dallaire, bureau 105 

Lévis, Québec G6V 8V6 

581 655-6565 
info@perinea.ca 

 

Clinique RÉÉDUC+ACTIVE 

Rééducation périnéale et pelvienne  

Jessica Lessard St-Pierre - Physiothérapeute, rééducation périnéale et pelvienne 

Site internet: http://www.reeducactive.com/services/reeducationperinealepelvienne/ 

Coordonnées : 

1550, boulevard Alphonse-Desjardins bureau #220 

Lévis (Québec) G6V 0G8 

418 833-3939 
physiocboulianne@outlook.com 

 

Centre de Correction Vertébrale 

Rééducation pelvi-périnéale à Lévis 

Dr. Gilles Massé, D.C. Chiropraticien 

Dr. Michel Masse, D.C. Chiropraticien 

Site internet : https://centrecvq.com/services/physiotherapie-perineale-prolapsus-plancher-pelvien/levis/ 

Coordonnées : 

803, Avenue Taniata 

Lévis (Québec) G6Z 2C8 

418 834-5191 
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La clinique Novaction Physiothérapie Lévis 

Rééducation pelvi-périnéale 

Site internet : https://www.novaction.ca/soins/reeducation-pelvi-perineale 

 

Coordonnées Lévis : 

50, route du Président Kennedy, local 240,  

Lévis (Québec) G6V 6W8 

418 838-3836 
info@novaction.ca 

 

Coordonnées St-Jean-Chrysostome : 

730, avenue Taniata, local 120,  

Lévis (Québec) G6Z 2C5 

418-834-6675 
info@novaction.ca 

 

 

Région de Québec 

 

Phyisio PCN  

Clinique Santé Pelvienne PCN 

 

PCN Lebourgneuf : 

Coordonnées : 
777, boul. Lebourgneuf, Québec, QC G2J1C3 
Site internet : https://www.pcnphysio.com/cliniques/pcn-lebourgneuf/ 
418 622-8555 

 
Clinique Saint-Sacrement :  

Rébecca Laliberté Physiothérapeute 

Coordonnées : 

1200, rue des Soeurs-du-Bon-Pasteur, suite 320 Québec, QC G1S0B1 

Site internet   : https://www.pcnphysio.com/cliniques/pcn-st-sacrement/ 
(418) 914-3516 
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